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DÉFI SANS AUTO SOLO 2023 

Relevez le Défi sans auto solo, c’est facile avec la Société de transport du Saguenay ! 
 
 

Saguenay, le 18 septembre 2023 – Du 18 au 24 septembre, c’est le Défi sans auto solo : une semaine pour tester 
de nouvelles alternatives en matière de mobilité!  
 
La Société de transport du Saguenay (STS) invite la population à embarquer dans le mouvement et à relever le 
défi. Pour l’occasion, l’accès aux services de la STS sera gratuit pour le transport régulier et pour le transport 
adapté le vendredi 22 septembre dans le cadre de la Journée mondiale sans voiture.  
 
La STS vous offre plusieurs alternatives pour diminuer vos déplacements en auto solo  

1. Sautez dans le bus!  

- Parcourez la ville grâce aux nombreux circuits. 
 

2. Combinez l’auto et le transport en commun  

- Utilisez les stationnements incitatifs de la STS situés aux stations du Royaume et René-Lévesque et 

faites-le reste de la route en bus. 
 

3. Vivez la ville à vélo avec Accès vélo, le système de vélos en libre-service de la STS.  

- 9 stations situées dans les 3 arrondissements 

- 38 vélos à assistances électriques pour des déplacements facilités 
 

4. Combinez l’autobus et le vélo avec le service VéloBus qui vous permet d’accrocher votre bicyclette sur 

les supports à vélos installés devant nos autobus.  

- Le service est offert sur 13 circuits, consultez la liste.  

 
 « On invite la population de Saguenay à profiter du Défi sans auto solo pour expérimenter les services de la STS. 
Choisir de se déplacer de manière durable, ce n’est pas nécessairement délaisser complètement sa voiture, ça 
peut aussi être d’intégrer différents modes de déplacement, la marche, le vélo ou transport en commun, à son 
quotidien. On contribue ainsi à l’amélioration de notre environnement, mais aussi de notre santé physique », 
souligne monsieur Claude Bouchard, président de la Société de transport du Saguenay.  
 
Planifiez vos déplacements 
La STS tient à rappeler à la population que de nombreux outils sont disponibles afin de prévoir efficacement leurs 
déplacements. Le service à la clientèle demeure également accessible pour orienter les usagers. 
Pour plus d’informations, visitez le sts.saguenay.ca.  
  
 

À propos du Défi sans auto solo 
Initié en 2009, le Défi sans auto solo est porté par l’Association des Centres de gestion des déplacements du 
Québec (ACGDQ). Le Défi sans auto solo est une compétition amicale entre les entreprises et les institutions 
québécoises qui permet de sensibiliser leur personnel et leur communauté étudiante sur l’utilisation des 
transports durables. 

 
 
À propos de la STS 
La Société de transport du Saguenay a comme mission d’offrir des services efficaces de transport régulier et 
adapté aux clients du Saguenay en assurant une saine utilisation des ressources disponibles. Elle dessert une 
population de plus de 148 000 personnes et parcourt annuellement près de 5 000 000 km sur un très vaste 
territoire de 1 280 km2.  
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Information et renseignements  
Eve-Marie Lévesque  
Conseillère en communication, STS  
418 545-3683, poste 6401 
418 540-8449  
emlevesque@stsaguenay.com 

https://sts.saguenay.ca/files/velobus_2023_circuits_et_points_d_embarquement.pdf
file://///adsrv01.sts.local/Personnel/emlevesque/Communiqué/sts.saguenay.ca
mailto:emlevesque@stsaguenay.com

